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Se investiga si el des-
carrilamiento en Tren
Maya fue intencional
0 error humano: AMI.O

TODO LISTO PARA
= LAPROCESION DE
VIERNES SANTO

»» El arzobispo de Puebla, Victor Sanchez Espinosa, encabezaréa la XXXIl Procesion del Vier-
nes Santo, se espera la asistencia de 160 mil personas, y se desplegara un operativo de
seguridad de mil 200 elementos. Victor Mata, secretario de Economia y Turismo del municipio
de Puebla, dijo que este evento es el mas grande de América Latina, incluso es de las proce-
siones mas importante en el mundo. PAG. 5
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La ironia de fumar para
mantenerse delgado:
el tabaco aumenta la
grasa del vientre

gy

Consejo estatal

de trasplantes,
fue instalado

o El titular del Ejecutivo presidio

la instalacion del Consejo Estatal
de Trasplantes, cuyo objetivo es
coordinar esfuerzos interinstitucio-
nales para mejorar los procesos de
obtencion y entrega de 6rganos.

Bajo supervision
sanitaria pescaderias,
purificadoras y los
balnearios de Puebla

Asesinan de por lo
menos 12 disparos
a una persona en
la Periplaza

o En un presunto ataque directo
murié un hombre en el estacio-
namiento de Periplaza.
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Porque sabemos gobernar,
experiencia y resultados, somos la
mejor opclon aflrma I.an Rivera

o “Somos la mejor opcidn, por tres razones: porque sabe-
mos gobernar, porque tenemos experiencia y resultados, y
porque hemos dejado nuestras diferencias para sostener la
democracia en este pais”, manifesté Lalo Rivera a las y los
liderazgos del estado de Puebla con los que trabajara para
lograr juntos corregir el rumbo de Puebla. En una capacita-
cion organizada por PAN, PRI, PRD y PSI, diversos expertos
compartieron con las y los asistentes herramientas politicas,
juridicas, electorales y hasta digitales de cara al inicio de
campafas locales.
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La seguridad se debe atender
desde la raiz, advierte Armenta

o “La seguridad debe atenderse de manera integral y desde
la raiz. Ofreciendo a las nuevas generaciones, a la nifiez 'y
las juventudes otras opciones, como deporte, arte y cultura”.
Esta vision integral busca abordar los desafios de seguridad
desde multiples dimensiones, comprendiendo la complejidad
del problema y proponiendo soluciones innovadoras, explicé
el maestro Alejandro Armenta durante un acercamiento con
empresarios poblanos al que fue invitado.
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ANGELOPOLITANAS

Puebla, el préximo domingo, sera nuevamente centro del debate politico nacional.

Ese dia arrancaran las campanas a gobernador, 41 diputados locales y 217 presidentes
municipales con sus planillas de sindicos y regidores. Para tal ocasion se anuncié la
presencia en el estado de las presidenciales Claudia Sheinbaum y Xaéchitl Galvez, quie-
nes enviaran mensajes de la importancia que tienen los procesos locales para ganar
Palacio Nacional.

La candidata de “Sigamos Haciendo Historia”, estara en lzacar de Matamoros a las
11 horas acompanada de Alejandro Armenta y los candidatos de todo el estado, que
después de la Misa de Gallo por el Sabado de Gloria, al primer minuto del Domingo de
Resurreccién tendran su evento politico para no detener mas su campafa y llegar como
favoritos el 2 de junio.

Habra respuesta a lo que consideran campafas de miedo y lodo de la oposicion y Ar-
menta confirmd que Morena y sus aliados estan concentrados en fortalecer el trabajo
casa por casa.

Mientras tanto, Eduardo Rivera arrancara en la Plaza de La Victoria que construyé Ra-
fael Moreno Valle en la zona de Los Fuertes, ahi confirmara que segun sus encuestas
esta a 4 puntos de Alejandro Armenta y Morena no es invencible.

Lo presumirg ante todos los candidatos de la alianza PAN; PRI; PRD y PSI con el aval
de su candidata presidencial, quien espera que Puebla le dé cientos de miles de votos
en sus aspiraciones por ser la préxima inquilina de Palacio Nacional.

Domingo de Resurreccion y de politica, mucha politica.

“Hay que apoyar a Claudia Sheinbaum para que construya el segundo piso de este mo-
vimiento transformador; ella es una mujer preparada, inteligente, cientifica y una exce-
lente politica que sabra continuar el legado del presidente, pero también necesitamos
ganar la mayoria en las Camaras de Diputados y de Senadores para poder aprobar las
reformas del Plan C”, sefial6 Nacho Mier, candidato al Senado por Morena.

“Desde que nuestro primer mandatario prendié la llama de la esperanza para las fami-
lias mexicanas, 23 millones de ellas han visto un cambio en sus vidas con la llegada de
los programas sociales”, comento.

El aspirante a obtener un escano en la Camara Alta, puntualizé que la oposicién ha vo-
tado siempre en contra de las iniciativas que son para beneficio del pueblo y asi seguira
siendo, por ello es importante votar 6 de 6 en las boletas electorales.

Tony Gali, candidato a diputado federal por el Distrito 9 de Puebla por la alianza Siga-
mos Haciendo Historia, presentd diez compromisos y respondié a sus adversarios al
aclarar que nunca ha sido panista. Sefialaron que el PRD, partido en el que militaba, le
cerro las puertas. Sin embargo, fue el Verde donde le dieron la oportunidad para com-
petir junto con Morena y el Partido del Trabajo.

Tony Gali presentd sus compromisos como candidato a diputado federal, mismos que
estan mas enfocados en los rubros de seguridad, economia y medio ambiente. Aseguro
que, de ganar las elecciones, impulsaran estos puntos en conjunto con los otros candi-
datos a diputados federales.

El arzobispo de Puebla, Victor Sanchez Espinosa, encabezarg la XXXII Procesioén del
Viernes Santo, donde se espera la asistencia de 160 mil personas, y se desplegara un
operativo de seguridad de mil 200 elementos.

Victor Mata, secretario de Economia y Turismo del municipio, dijo que este evento es
el mas grande de América Latina, incluso es de las procesiones mas importante en el
mundo. Agregd que se desplegara un operativo especial durante los dias 28 y 29 de
marzo para dar seguridad a todos los asistentes con el despliegue de mil 204 elemen-
tos policiacos.

En este recorrido participaran 7 imagenes: La Virgen de la Soledad, La Virgen de los
Dolores, El Sefior de las Maravillas, Jesus Nazareno, Sefior de las Tres Caidas, Jesus
de la Misericordia, y Santo Nifio Doctor de Tepeaca

Todos saldran en procesion desde la Catedral de Puebla a las 12 del dia para realizar
el recorrido en Silencio a partir de una primera reflexion liturgica y terminara alrededor
de las 3 de la tarde con la bendicion Papal.

El gobernador de Morelos, Cuauhtémoc Blanco, solicitd ayer al Congreso del estado
licencia para separarse del cargo por poco mas de dos meses a partir del proximo 4 de
abril.

“Atendiendo a que nos encontramos en el proceso electoral 2024 me permito solicitar
de manera urgente licencia para separarme de mis funciones, del periodo comprendido
de las 00:00 horas del dia 4 de abril a las 24:00 horas del 2 de junio del afio 2024, rein-
corporandome al cargo de gobernador concluida la licencia que se me autorice”, anoto
en un oficio enviado al Congreso local.

Este paso se da después de que la Sala Superior del Tribunal Electoral del Poder Judi-
cial de la Federacion le diera hasta el 4 de abril para pedir licencia de la gubernatura si
quiere ser candidato a diputado federal por Morena, partido por el cual va en la segunda
posicion de la lista plurinominal de la cuarta circunscripcion, garantizandole una curul.
La oposicién en Morelos advirtié que el Gobernador viola la ley con ese procedimiento.
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ONG PIDE INDAGAR
PRESUNTA CORRUPCION
DE MIGRACION EN LA
FRONTERA NORTE

Border Line Crisis Center en Ti-

juana exigié una investigacion tras
el arresto y posterior liberacion de
dos agentes de migracion.

AUTORIDADES AJUSTAN
A SEIS LA CIFRA DE
PERSONAS BUSCADAS
TRAS EL COLAPSO DEL
PUENTE EN EE.UU.

En las labores de rescate parti-
cipan un helicoptero, equipos de
submarinistas, barcas de la guar-
dia costera y agentes federales,
estatales y locales de Baltimore.

ECLIPSE SOLAR
BRINDARA ADMIRACION
Y “OPORTUNIDAD
UNICA” PARA LOS
CIENTIFICOS: NASA

La NASA afirma que el eclipse so-
lar brindara “una increible oportu-
nidad cientifica” para observar al
Sol, la Luna y la Tierra.

JUEGOS DE PARIS
2024 COSTARAN
HASTA 5 MIL
MILLONES DE EUROS A
LAS ARCAS PUBLICAS

FRANCESAS
El presidente del Tribunal de
Cuentas de Francia detalld
que Paris 2024 tendra un im-
pacto “moderado” sobre la
deuda publica del pais.
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Bajo supervision sanitaria

pescaderias, purificadoras
vy balnearios de Puebla

Puebla, Pue. Como parte del programa
preventivo para Semana Santa 2024, la
Secretaria de Salud comenzé con accio-
nes de vigilancia, capacitaciéon y control
de enfermedades en balnearios, maris-
querias, pescaderias, templos y en la
zona de "El Calvario" para esta tempora-
da de Semana Santa.

Con el aumento de temperaturas en
este periodo vacacional, la Direccion de

Proteccidon contra Riesgos Sanitarios
(DPRIS) vigilara las buenas practicas de
higiene durante la preparacion y expen-
dio de alimentos y bebidas, con el objeti-
vo de prevenir enfermedades trasmitidas
por la ingesta de productos del mar con-
taminados; para ello, realizarg visitas de
supervisién a marisquerias, pescaderias
y purificadoras.

Los balnearios también seran supervisa-

dos para que cumplan con personal salvavi-
das capacitado, constancia o certificado de
control de plagas autorizado y bitacora de
monitoreo de cloro residual en agua.

Los Servicios de Salud participaran
con seis brigadas para acompanar la
procesion en templos durante el Viernes
Santo, asi como cuatro brigadas mas en
"El Calvario', con entrega de material de
fomento sanitario. -REDACCION

¢ Eres victima de violencia”? SMDIF atiende a mujeres,
ninas y adolescentes en situaciones de agravio

Puebla, Pue. En el marco del Dia Naran-
ja, el Sistema Municipal DIF (SMDIF) in-
forma que continda ofreciendo atencion
a mujeres, nifas y adolescentes que
enfrentan situaciones de agravio en la
ciudad de Puebla, a través del “esquema
Contigo Mujer Contra la Violencia”.

Asi, se canalizan las necesidades de
las victimas con atencién juridica, orienta-
cion y asistencia en reportes de violencia,

brindando acompafiamiento, asesoria le-
gal y valoracion psicologica a personas
cuyos derechos han sido vulnerados.

“Contigo Mujer Contra la Violencia”
cuenta con atencion personalizada, es-
pecializada y multidisciplinaria, para ello
quien requiera de estos servicios pueden
acudir con una identificacion oficial vigen-
te con fotografia, siendo completamente
gratuito.

Para la ciudadania interesada en reci-
bir apoyo, contactarse al (222) 2-14-00-
00 ext. 205, 208, 219 y 220 en un horario
de atencion de lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas, o asistir directamente a cual-
quiera de las siguientes direcciones, calle
16 sur 3911, col. Anzures o en la Avenida
Cue Merlo 201, Col. San Baltazar Cam-
peche, Puebla, Pue. -REDACCION

PUEBLA, SIN
DEFUNCIONES NI
CONTAGIOS POR EL
COVID Y DENGUE

Puebla, Pue. La Secretaria de Salud
informd que no se registraron defun-
ciones ni nuevos contagios por Co-
vid-19 en las ultimas 24 horas; sin
embargo, existen 14 casos activos,
distribuidos en siete municipios de la
entidad, y hay seis personas hospita-
lizadas por esta enfermedad, de las
cuales ninguna esta grave.

Existen 14 casos activos de CO-
VID-19, distribuidos en siete munici-
pios de la entidad. Con relacion a la
influenza, hubo dos contagios en las
ultimas 24 horas y ninguno por den-
gue en el mismo periodo.

https://t.co/RdDXUszgSb pic.twitter.
com/eJK64E7gSW
— Secretaria de Salud (@SaludGob-
Pue) March 26, 2024

Respecto a la Influenza, hay cinco
personas hospitalizadas sin necesi-
dad de ventilacion mecanica asistida,
asi como dos contagios en las ultimas
24 horas y ocho casos activos en
cuatro municipios. Al corte del 26 de
marzo, no hubo defunciones por esta
enfermedad.

La dependencia recomienda a los
poblanos no bajar la guardia contra
las enfermedades respiratorias, y lla-
ma a mantener medidas como estor-
nudo de etiqueta, uso de gel antibac-
terial y un lavado frecuente de manos.

Asimismo, la SSA reporté que no
hubo contagios ni defunciones por
Dengue en las ultimas 24 horas y al
corte del 26 de marzo tampoco hay
personas hospitalizadas, por lo que el
nuamero de casos acumulados conti-
nua en 47, notificados en 17 munici-
pios del estado.

[ En las ultimas 24 horas no se
registraron defunciones ni nuevos
contagios por COVID-19 ni dengue.
Con relacion a la influenza, hay cinco
personas hospitalizadas sin necesi-
dad de ventilacion mecanica asistida.
pic.twitter.com/Nabg5Wh4le
— Secretaria de Salud (@SaludGob-
Pue) March 26, 2024

Los Servicios de Salud recomien-
dan a la poblaciéon de zonas endé-
micas a que sigan las indicaciones
de las autoridades sanitarias como
la limpieza de patios y cacharros,
ademas del uso de mangas largas y
repelente para evitar la picadura del
mosquito transmisor. -REDACCION
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7 MUNICIPIOS
REGISTRARON CAIDA
DE CENIZA VOLCANICA
AYER MARTES

Puebla, Pue. Este martes los munici-
pios de Tlahuapan, San Martin Tex-
melucan, Puebla capital, San Pedro
Cholula, San Andrés Cholula, Cuaut-
lancingo y Amozoc, registran caida
de ceniza del volcan Popocatépetl,
alertd el Centro Nacional de Preven-
cion de Desastres (Cenapred).

Se dio a conocer que en las ultimas
24 horas, Don Goyo registr6 14 exha-
laciones y 554 minutos de tremor.

Asimismo, se reporté que el Se-
maforo de Alerta Volcanica continda
en Amarillo Fase 2, por lo que sigue
el exhorto a respetar el radio de res-
triccion de 12 kilometros alrededor
del crater.

Por otra parte, la Secretaria de
Medio Ambiente, Desarrollo Sus-
tentable y Ordenamiento Territorial
informa que durante las ultimas 24
horas no se registraron variaciones
significativas en los niveles de con-
taminantes en la atmdsfera, por lo
que la calidad del aire se mantuvo
regular en la zona metropolitana de
Puebla y los municipios de Atlixco y
Tehuacan.

En los municipios de Atlixco y
Tehuacan se registro un ligero des-
censo en los niveles contaminan-
tes en comparacion con la jornada
de ayer. Ningun elemento analizado
supera los parametros de la Norma
Oficial.

Mientras tanto, la Secretaria de
Salud, dio a conocer que en las ul-
timas 24 horas ninguna persona
presentd problemas de salud como
irritacion en ojos, garganta o piel aso-
ciados a la caida de ceniza. -REDACCION

SEMAFORO DE ALERTA VOLCANICA: AMARILLO FASE 2

PROTEGE A TUS
ANIMALES DEGRANJA

de la ceniza volcanica

TAPA los pozos
para montensr ol gl
e

U N e

J*':s

En 5 dias VENCE el plazo para

poder pagar

Puebla, Pue. Este 1 de abril vence el plazo
para realizar el pago del Control Vehicu-
lar 2024, tramite que puede realizarse en
linea y que tiene un costo de 635 pesos.
La Secretaria de Planeacién y Finan-
zas (SPF) dio a conocer que durante los
dias de asueto por Semana Santa y fin
de semana, los contribuyentes pueden
realizar el pago a través del portal www.
puebla.gob.mx, mediante tarjeta de cré-
dito o débito, SPEI o cargo a cuenta de

—

0

4

cheques, por lo que no es necesario
esperar hasta el ultimo dia para realizar
este tramite.

En caso de montos superiores a mil
pesos, pueden realizar el pago a seis me-
ses sin intereses con tarjetas BBVA, Ba-
norte, HSBC, Santander, modalidad con
la que se evitan filas; o bien, puede im-
primir la orden cobro con referencia para
acudir a las méas de 400 sucursales de las
instituciones bancarias y establecimien-

! Contro

[

l_ ehicular

tos autorizados ubicados en el estado.

Asimismo, la Secretaria de Planeacién
y Finanzas hizo un llamado a todas las
personas que tengan un auto a realizar el
pago antes de que culmine el plazo.

Hay que recordar que quienes no
cumplan tendran que pagar el Impues-
to Sobre Tenencia o Uso de Vehiculos,
como lo marca la legislacion fiscal del es-
tado, segun el afilo modelo y el valor fac-
tura de la unidad. -REDACCION

Se esperan 160 mil creyentes en la procesion de
Viernes Santo; arzobispo encabezara caminata

Puebla, Pue. El arzobispo de Puebla,
Victor Sanchez Espinosa, encabezara la
XXXII Procesiéon del Viernes Santo, se
espera la asistencia de 160 mil personas,
y se desplegara un operativo de seguri-
dad de mil 200 elementos.

Victor Mata, secretario de Economia y
Turismo del municipio de Puebla, dijo que
este evento es el mas grande de América
Latina, incluso es de las procesiones mas
importante en el mundo.

Agreg6 que se desplegara un ope-
rativo especial durante los dias 28 y 29
de marzo para dar seguridad a todos los
asistentes con el despliegue de mil 204
elementos policiacos.

Carlos Castro Mendoza, coordinador
de Logistica de la procesion de Viernes

Santo, dio a conocer que esta camina-
ta sera encabezada por el arzobispo de
Puebla, Victor Sanchez Espinosa.

Arzobispo encabezara procesion de
Viernes Santo; participaran 160 mil per-
sonas

Agreg6 que en este recorrido partici-
paran 7 imagenes:

LA VIRGEN DE LA SOLEDAD
LA VIRGEN DE LOS DOLORES

EL SENOR DE LAS MARAVILLAS
JESUS NAZARENO

SENOR DE LAS TRES CAiDAS
JESUS DE LA MISERICORDIA
SANTO NINO DOCTOR DE TEPEACA

Todos saldran en procesion desde la
Catedral de Puebla a las 12 del dia para
realizar el recorrido en Silencio a partir de
una primera reflexion liturgica.

Se tiene previsto que esta multitudi-
naria Procesion del Silencio terminara
alrededor de las 3 de la tarde con la ben-
dicion Papal.

Carlos Martinez, presidente del comi-
té organizador, agradecié a los comer-
ciantes permitir por los cierres viales que
permiten un transito sin problemas.

Los cierres viales en el centro histo-
rico comenzaran desde el dia jueves 28
para dar seguridad a todos los participan-
tes en el programa de Semana Santa en
Puebla. ALMA MENDEZ

EN PUEBLA, SCERDO-
TES RENUEVAN SU PRO-
MESA A LA IGLESIA

Puebla, Pue. Victor Sanchez Espinosa
oficié la Misa Crismal, este Martes San-
to, en donde se dieron cita los sacerdotes
que atienden las 317 parroquias y mas
obras pastorales diocesanas.

En esta celebracion de Martes Santo
en la Catedral poblana, el arzobispo po-
blano bendijo los Santos Oleos y consa-
gré el Santo Crisma que seran distribui-
dos a todas las parroquias poblanas para
administrar los Sacramentos.

En su mensaje, el prelado Victor San-
chez, critico a todos los grupos que quie-
ren sacar partido de la violencia porque
al buscar el poder muestran preocupacion
por los mas necesitados, pero al llegar al
poder se olvidan de ellos.

Asimismo, lamenté que cada dia se
vivan cada vez mas situaciones de vio-
lencia y se genere odio y rencor.

Hay que destacar que la Arquidio-
cesis de Puebla cuenta con mas de 400
sacerdotes diocesanos, 250 sacerdotes
religiosos que atienen a 317 parroquias y
actividades pastorales. ALMA MENDEZ
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Describen vecinas y vecinos sus
principales necesidades de las
colonias del sur a Pepe Chedraui

=

Vecinas y vecinos del sur de la capital
poblana describieron, a Pepe Chedraui,
las principales necesidades que tienen
en diferentes rincones, desde la mala ilu-
minacion hasta las calles poco accesibles
para personas de la tercera edad y con
discapacidad, entre otros.

En una platica que sostuvo con dife-
rentes familias, Pepe Chedraui constato
las condiciones en las que viven las y los
poblanos en la ciudad actualmente y la

CADA RINCON DE LA CAPITAL DEL ESTADO TIENE UNA CARENCIA, EVIDENCIARON

~ e

1

importancia de que cuenten con los ser-
vicios publicos adecuados para su desa-
rrollo.

Explicd que una de cada dos calles
en la ciudad de Puebla carece de ilumi-
nacion, por lo que sehnald que, en equipo
con las y los colonos de toda la capital, se
deben afrontar los retos actuales.

De la mano de personas de la tercera
edad, madres solteras y todos los sec-
tores de la sociedad, expreso, hay que

//‘.

[ L) r

avanzar para lograr que la ciudad repre-
sente la importancia que debe de tener
en el pais.

Pepe Chedraui agradecié la participa-
cion de todas y todos, y reconoci6 el in-
terés para enriquecerlo dia a dia con sus
opiniones.

En el encuentro estuvieron presen-
tes Gabriel Biestro, Virgina Pérez, Sarah
Hernandez y Guadalupe Hidalgo.

oREDACCION

CONSEJO ESTATAL DE TRASPLANTES, INSTALADO

/)
&\
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CIUDAD DE PUEBLA, Pue.- El titular del
Ejecutivo presidi6 la instalacion del Con-
sejo Estatal de Trasplantes, cuyo objetivo
es coordinar esfuerzos interinstituciona-
les para mejorar los procesos de obten-
cion y entrega de 6rganos, asi como rea-
lizar actividades educativas y difundir la

GOBIERNO DEL
ESTADO DE PUEBLA

Secretaria
de Salud

Puebla, Pue, 26 de marzo de 2024

normatividad aplicable en esta materia.
Fue expuesto que la conformacion de
este Consejo representa la integracion
de los distintos poderes y de las institu-
ciones de salud en torno de un objetivo
sensible: salvar vidas.
El trasplante de 6rganos es un acto de

E Instalacién del Consejo Estatal de Trasplantes
#

altruismo, que trasciende las barreras del
egoismo y recuerda la humanidad com-
partida, se destaco.

En este acto, en el que participd la
presidenta honoraria del Patronato del
SEDIF, tomé protesta la secretaria técni-
ca de este 6rgano estatal. -REDACCION

NP ﬁ'j 1 "k‘a«

EN MORENA TENEMOS
LA FRENTE EN ALTO:
NACHO MIER

Huaquechula, Pue. Hay que apoyar a
Claudia Sheinbaum para que constru-
ya el segundo piso de este movimien-
to transformador; ella es una mujer
preparada, inteligente, cientifica y una
excelente politica que sabra continuar
el legado del presidente, pero también
necesitamos ganar la mayoria en las
Camaras de Diputados y de Senado-
res para poder aprobar las reformas
del Plan C", expresé Nacho Mier, can-
didato al Senado por Morena.

En asamblea en Huaquechula
sostuvo que todos los abanderados
de su partido pueden decir con orgu-
llo que van de parte del presidente
Andrés Manuel Lépez Obrador, con
la encomienda de continuar la Cuarta
Transformacion en beneficio del pue-
blo de México "desde que nuestro pri-
mer mandatario prendio la llama de la
esperanza para las familias mexica-
nas, 23 millones de ellas han visto un
cambio en sus vidas con la llegada de
los programas sociales".

El aspirante a obtener un escano
en la Camara Alta, puntualizé que la
oposicién ha votado siempre en con-
tra de las iniciativas que son para be-
neficio del pueblo y asi seguira sien-
do, por ello es importante votar 6 de
6 en las boletas electorales "no pode-
mos permitir que haya un retroceso,
que regresen la corrupcion y los privi-
legios para unos cuantos".

"En Morena y la coalicion pode-
mos tener la frente en alto a compa-
racion de los partidos politicos de la
oposicién; después de 90 afos de
historia el PRI no pudo encontrar can-
didato decente para la presidencia de
la Republica y lo tuvo que poner el
PAN; decir ahora que estan con ese
partido es una vergienza", indico.

Refiri6 que es posible sonar con
que Huaquechula sea un mejor lugar
para vivir, donde todas las ninas y los
nifos tengan las mismas oportunida-
des y las mujeres vivan libres de vio-
lencia "uno de los primeros compromi-
sos de nuestra candidata presidencial
sera para el bienestar de la nifez con
becas desde el preescolar hasta la se-
cundaria y el de dotar de pension a las
mujeres desde los 60 afnos".

Nacho Mier informé que otra refor-
ma importante es la del Poder Judicial
para lograr que haya verdadera justi-
cia para todos y los ministros dejen de
ser los alcahuetes de los poderosos
"por ello debemos juntos luchar para
ganar en las urnas; yo me comprome-
to a seguir trabajando desde el Sena-
do para hacer de Puebla un estado
mas prospero, justo e igualitario y para
que México mantenga el rumbo social
y politico que trajo la cuarta transfor-
macion", finalizd. -REDACCION
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La seguridad se debe atender
desde la raiz, advierte Armenta

Puebla, Pue. "La seguridad debe aten-
derse de manera integral y desde la raiz.
Ofreciendo a las nuevas generaciones, a
la nifez y las juventudes otras opciones,
como deporte, arte y cultura".

Esta vision integral busca abordar los
desafios de seguridad desde multiples
dimensiones, comprendiendo la comple-
jidad del problema y proponiendo solu-
ciones innovadoras, explicé el maestro
Alejandro Armenta durante un acerca-
miento con empresarios poblanos al que
fue invitado.

Durante el encuentro, se destaco la
importancia de la organizacién social en
la prevencion del delito.

El Maestro Armenta compartié su ex-
periencia en la organizaciéon de asam-
bleas comunitarias, subrayando el papel
fundamental de la sociedad civil en la
construccion de comunidades seguras y
resilientes.

Ademas, se abordaron aspectos clave
como la tecnologia y la investigacion en
la lucha contra la delincuencia, recono-
ciendo la necesidad de adaptarse a los
desafios del mundo contemporaneo.

En este contexto, el Maestro Armenta
expreso su vision de implementar esque-
mas de seguridad preventiva en ambitos

educativos, deportivos, artisticos y cultu-
rales. Su suefio es construir una socie-
dad donde la seguridad sea una realidad
palpable, donde cada individuo pueda
desarrollarse plenamente sin temor ni li-
mitaciones.

El encuentro también sirvié para re-
saltar la importancia de la coordinacién
entre los distintos érdenes de gobierno y
los sectores de la sociedad en la busque-
da de soluciones efectivas en materia de
seguridad y desarrollo.

El compromiso compartido de trabajar
hacia un futuro mas seguro y préspero
para todos es el motor que impulsa este
suefio, porque con el pueblo todo, sin el
pueblo nada.

oREDACCION

TAMPOCO GALI

Puebla, Pue. El candidato a diputado
federal por el Distrito 09, por el Partido
Verde Ecologista de México (PVEM), An-
tonio Gali Lopez confirmé que terminara
su campana sin pedir seguridad privada,
hasta ahora sus 26 dias de recorridos se
han desarrollo sin contratiempos.

Lo anterior tras lamentar el asesinato
del abanderado del partido Movimiento
Regeneracion Nacional (Morena) a la al-
caldia de Acatzingo, Jaime Gonzalez re-
gistrado el pasado 23 de marzo.

"Lamentamos el fallecimiento del
compafero. Esta es una fiesta Demo-
cratica para la gente. Yo me he sentido
muy tranquilo caminando en las colonias,
fraccionamientos en los barrios, no siento
temor, haré este ejercicio sin proteccion
de seguridad", cito.

Este dia, Antonio Gali Loépez firmo
ante notario los 10 "Compromisos de
Antonio Gali con Puebla", fundamenta-
dos en tres ejes: inseguridad, economia
y bienestar social y ecologia, donde des-
taca la colocacion de alarmas vecinales,
cuidado del agua, el cuidado al medio
ambiente y regresar a las colonias de su
Distrito cuando gane el 2 de junio.

Descarté Gali pedir seguridad para
que lo cuiden en campana En presencia
de la notaria Hilda Torres, Gali Lopez fir-
moé los siguientes compromisos:

Las y los diputados somos servidores
del Pueblo. Desde mi primer dia como di-
putado federal, la Casa del Pueblo sera
un espacio permanente de gestion y re-
cepcion de inquietudes al servicio de la
ciudadania, y realizaré constantemente
encuentros para mantener el contacto

PEDIRA QUE LO CUIDEN DURANTE SU CAMPANA

directo con quienes habitan este distrito.

Tu tranquilidad y la de tu familia son
mi prioridad. Impulsaré una iniciativa de
ley para garantizar recursos que forta-
lezcan la seguridad publica en los muni-
cipios mediante el incremento salarial en
las policias locales; el fortalecimiento de
la red de videovigilancia e inteligencia; y
robusteciendo la seguridad comunitaria
con alarmas vecinales.

3. Seremos una republica con derecho
al agua. Este es un derecho humano. Va-
mos a apoyar los cambios necesarios en
las leyes para incrementar el acceso al vital
liquido y fomentar practicas de uso respon-
sable, asi como sanciones al desperdicio.

Puebla Verde. Hacer frente al cambio
climatico, no es una opcion, es una obliga-
cion, por ello gestionaré un proyecto para el
cuidado del medio ambiente con el uso de
energias renovables, reciclaje, reforesta-
cion y actividades de educacion ambiental.

2 DE JUNIO o

Es tiempo de mujeres. Apoyaré el pro-
yecto de Claudia Sheinbaum promovien-
do las reformas de ley necesarias para
consagrar en la Constitucion los apoyos
a madres solteras, trabajadoras domésti-
cas, a los programas sociales, las becas,
apoyo a los adultos mayores y apoyo a
personas con discapacidad.

Daremos puntual seguimiento a la
creacion de Fiscalias del Medio Ambien-
te en las entidades para dar cumplimiento
a medidas de control contra la contami-
nacién y establecer penas y sanciones
contundentes contra quienes destruyan
nuestros ecosistemas.

Basta ya del maltrato a los animales.
Apoyaremos las iniciativas en materia
de bienestar animal, estableciendo en la
Constitucion la prohibicion del maltrato
a los animales y el deber del Estado de
garantizar su proteccion, trato adecuado,
conservacion y cuidado.

oY
37k

Daré impulso al proyecto de Claudia
Sheinbaum "México activo, México sano",
para fomentar la cultura, el arte, el deporte
con las y los jévenes, con apoyo econémi-
co para la construccion de centros recreati-
vos y deportivos y becas para deportistas.

Promover la movilidad sustentable es
esencial para reducir las emisiones con-
taminantes y combatir el cambio climati-
co. Como diputado federal, me compro-
meto a impulsar politicas que fomenten
el uso de medios de transporte limpios y
eficientes en Puebla.

Me comprometo a respaldar medidas
que fomenten el Nearshoring en México,
para atraer inversion extranjera directa y
promover la creacion de mas empresas
y empleos en nuestro pais. Buscaremos
con ello activar nuestra economia de ma-
nera sostenible, reducir la dependencia
de otros mercados y fortalecer la resilien-
cia econdmica nacional. -AURELIA NAVARRO
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Porque sabemos gobernar,
experiencia y resultados, somos la

“Somos la mejor opcidn, por tres razones:
porque sabemos gobernar, porque tene-
mos experiencia y resultados, y porque
hemos dejado nuestras diferencias para
sostener la democracia en este pais”, ma-
nifestd Lalo Rivera a las y los liderazgos
del estado de Puebla con los que traba-
jara para lograr juntos corregir el rumbo
de Puebla.

En una capacitaciéon organizada por
PAN, PRI, PRD y PSI, diversos expertos
compartieron con las y los asistentes he-
rramientas politicas, juridicas, electorales
y hasta digitales de cara al inicio de cam-
panas locales, pues cada una de estas
mujeres y estos hombres forman parte
del gran equipo que apoyara a que el pro-
yecto de Lalo Rivera tenga la victoria el
proximo 2 de junio.

Asi mismo, Rivera Pérez pidié a los
proximos abanderados mantener la acti-
tud y fortaleza de equipo, ser humildes,
buscar heridos de Morena y otros Par-
tido, asi como a sacerdotes y pastores,
evitar golpes bajos entre aliados, utilizar
las misma imagen y colores, tener comu-
nicacion y coordinacion, sacar jugo a las
propuestas, hacer campanas creativas.

¢, Qué obra representativa ha hecho

mejor opcion, afir

.

2
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Morena en 5 afios? Pregunt6 Lalo Rivera
a las y los asistentes, quienes al unisono
sefalaron que nada se hizo, a lo que res-
pondié que ellos estan matando al Siste-
ma de Salud, la paz y la tranquilidad, al
campo. “Hay que decirlo de manera muy
clara si hay un avance del narcoestado y
si hay un avance del autoritarismo”, a lo
que agrego que no solo es su corrupcion,
es su incapacidad de poder resolver los
problemas que aquejan a México y al es-
tado de Puebla.

Finalmente, el dos veces Presidente
Municipal de Puebla capital les exhort6 a
seguir preparandose para los retos veni-
deros, siempre con actitud positiva, pues
apunt6 que no hay espacio para el des-
animo y la mediocridad.

Tener actitud positiva implica luchar
con alegria, con pasion por lo que vale
la pena: Puebla, México y su gente. Es
multiplicar y escuchar esa voz que dice
isigue adelante!.

A esta capacitacion también llego
Alejandro Moreno Cardenas, Presidente
Nacional del Partido Revolucionario Ins-
titucional convocé a las y los asistentes
a tener mucho caracter, caminar juntos,
promover la participacion politica, siendo

ma Lalo Rivera

profesionales, no confiarse y hacer cada
uno el trabajo que les corresponde. “Y lo
que debemos de hacer todos los dias es
levantar la voz, ir con la gente, hablarle a
los jovenes y a las mujeres”.

Mientras que via remota Marko Cortés
Mendoza, Presidente Nacional del Par-
tido Accion Nacional llamé a cerrar filas
a nivel federal y estatal, ademas recordd
que los gobiernos del PAN han traido in-
version, desarrollo, obras, mientras que
el gobierno morenista no ha hecho nada,
“por eso amigas y amigos, todos, los par-
tidos de esta gran Coalicion y la sociedad
civil debemos sumarnos con todo”.

De igual manera, Jesus Zambrano
Grijalva, Presidente Nacional del Parti-
do de la Revolucién Democratica man-
dé un mensaje optimista “Estamos muy
bien en el Estado de Puebla, nuestros
dirigentes partidistas de la Coalicion y
los amigos de la sociedad civil haran su
mejor papel junto con ustedes para lo-
grar la victoria”.

Y Carlos Navarro Corro, Presidente
Estatal de Pacto Social de Integracion ce-
lebré que por primera vez todas y todos
los abanderados para la proxima contien-
da electoral se reunieran. -REDACCION

Por anticipar campaiia, Rivera y Riestra denunciados ante el IEE por Morena

Puebla, Pue. El representante del partido
Movimiento Regeneracion Nacional (Mo-
rena) ante el Instituto Electoral del Esta-
do (IEE), Alfonso Bermudez reveld que
han presentado ante el 6rgano electoral
12 denuncias contra el candidato a la gu-
bernatura por la coalicion “Mejor Rumbo
Para Puebla”, Eduardo Rivera Pérez y 8

contra el candidato a la alcaldia de Pue-
bla capital, Mario Riestra Pifa.

Precis6 que todas por actos anticipa-
dos de campania que han sido documenta-
das tanto por el equipo juridico del partido
Morena, como del candidato a la guberna-
tura de Puebla, Alejandro Armenta Mier.

“Los actos anticipados de campafa

estan relacionadas con la colocacion de
lonas, y recorridos que hicieron en busca
del voto, cuando lo permitido como etapa
de precampanfa son las reuniones para la
militancia, no para hacer recorridos para
pedir el voto”, reitero.

A la par, Alfonso Bermudez precisé
que el partido Morena sigue firme en dar
continuidad a la denuncia que interpuso
Movimiento Ciudadano contra el priista
Néstor Camarillo Medina por acreditarse
como indigena para obtener una candida-
tura al Senado de la Republica.

Sefal6 que en caso de que el fallo del
Tribunal favorezca a candidato del Parti-
do Revolucionario Institucional (PRI), Mo-
rena esperara el momento para presentar
una denuncia que evite que el abandera-
do de la oposicion tome protesta al cargo.
oAURELIA NAVARRO

SHEINBAUM ESTARA

CON ARMENTA EN
EL ARRANQUE DE SU
CAMPANA

Puebla, Pue. La candidata presiden-
cial, Claudia Sheinbaum Pardo es-
tara en Puebla el 31 de marzo para
respaldar el arranque de campana de
Alejandro Armenta Mier, augurando
el triunfo electoral a la gubernatura
de Puebla por la megacoalicién “Si-
gamos Haciendo Historia”.

La dirigente estatal del partido
Movimiento Regeneracién Nacional
(Morena), Olga Lucia Romero Gar-
ci-Crespo aclaré que aun se desco-
noce el horario y punto exacto de la
reuniéon masiva, pero prometié que
esto sera la antesala de lo que se ten-
dra en la eleccion del 2 de junio.

Tal como lo adelant6 el propio
Armenta Mier, el equipo politico de
Sheinbuam Pardo esta acomodando
la agenda, ya que la morenista prevé
para ese dia hacer presencia en Mo-
relos, Puebla y Veracruz.

Romero Garci-Crespo hizo una
evaluacién general de como se prevé
el animo ese 31 de marzo, donde los
poblanos estan emocionados de que
un perfil como el de Claudia Shein-
baum Pardo llegue a la presidencia
de la Republica, y como ésta acom-
pafe a quien ganara los comicios del
2 de junio, Alejandro Armenta Mier.

“Se estan dando las condiciones
para que este proceso electoral se
genere en cordialidad con todos los
partidos, Alejandro Armenta trae esos
valores que fomentara la unidad, el
trabajo, el fortalecimiento del estado”.

Indic6 que Morena se siente con
“todo el poder” de lo que va a pasar
el 2 de junio, los préoximos seis afos
en Puebla, para dar continuidad al
gobierno de izquierda de Sergio Sa-
lomoén Céspedes Peregrina.

De este ultimo sostuvo que esta
generando las condiciones para que
el proceso electoral del 2 de junio
se desarrolle de manera pacifica, en
completo estado de gobernabilidad, y
cordialidad entre las diez fuerzas po-
liticas en el estado de Puebla.

“Vamos a iniciar la campana elec-
toral en compania de nuestra proxima
presidenta. Llegaremos en unidad,
cada uno de los candidatos estara
haciendo su arranque de campafa de
acuerdo a sus caracteristicas, pero
con el respaldo y unidad que se ha
venido trabajando". -AURELIA NAVARRO
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POR SEMANA SANTA,
ISSSTEP SOLO

DARA SERVICIO

DE URGENCIAS Y
HOSPITALIZACION

Puebla, Pue. Por motivo de Sema-
na Santa, los dias 28, 29, 30 y 31
de marzo, el Instituto de Seguridad
y Servicios Sociales de los Trabaja-
dores al Servicio de los Poderes del
Estado de Puebla (Issstep) brindara
los servicios de urgencias y hospi-
talizacion en la Torre de Especiali-
dades, ubicada en el complejo cen-
tral, en calle Venustiano Carranza
numero 810, colonia San Baltazar
Campeche, Puebla.

Cabe mencionar que este servi-
cio va a reanudarse el domingo 31
de marzo; de 08:00 a 20:00 horas,
se atenderan pacientes de manera
normal.

EL IMSS TAMBIEN LABORARA
Por otra parte, el Instituto Mexica-
no del Seguro Social (IMSS) infor-
mo que su area de Urgencias se
mantendra laborando de manera
normal durante Semana Santa en
todas sus unidades médicas, no asi
su servicio de consultas.

Por lo tanto, los derechohabien-
tes podran asistir al servicio de Ur-
gencias si lo ameritan, asi como el
sistema hospitalario en caso de una
emergencia. °ALMA MENDEZ

Guardia Nacional cuidara a Carolina
Beauregard, candidata panista

Puebla, Pue. La candidata a diputada
federal por el Distrito 12 de Puebla capi-
tal, de la coalicion Fuerza y Corazén por
México, Carolina Beauregard Martinez
confirmé que son elementos de la Guar-
dia Nacional (GN) los que estan dando
el acompafnamiento a candidatos que se
sienten inseguros en sus recorridos de
campanha.

Beauregard confirm6 que desde el
pasado viernes 22 de marzo ella cuen-
ta con esta seguridad en sus recorridos,
tras haber sido victima de hostigamien-
to, ademas confirmé que, a partir de su
denuncia publica, otros candidatos de
Fuerza y Corazén Por México le dieron
a conocer que haran la misma peticion
ante la Mesa de Seguridad que se firmé
entre 6rganos electorales y la Secretaria
de Gobernacion.

La panista se dijo confiada en que los
ataques, hostigamientos y amenazas
contra los candidatos de la oposicién no
se incrementen a partir del 31 de mar-
zo cuando en el ambito local se tendran
un numero importante de arranques de
campana.

Sostuvo que los candidatos del par-
tido Movimiento Regeneracion Nacional
(Morena) son quienes estan propiciando
este escenario de inseguridad contra los
abanderados de la oposicion, mismos

que van a la cabeza en las preferencias.

“Se viene una guerra sucia porque se
saben abajo, quienes estan arriba no tie-
nen ninguna necesidad de danar al otro
candidato. Hacemos el llamado para que
esta contienda electoral se mantenga en
paz y de altura, con propuestas

DENUNCIAN ENTREGA DE PROGRA-
MAS CON FINES POLITICOS

El Distrito 11 de Puebla capital, la jun-
ta auxiliar de Azumiatla e Ignacio Romero
Vargas, son los primeros puntos donde el
Gobierno del Estado ha entregado pro-
gramas sociales con fines politicos para
generar una inequidad en la contienda
electoral entre candidatos del oficialismo
y la oposicion.

Lo anterior fue denunciado por los
candidatos a diputados federales de la
coalicion Fuerza y Corazén por México,
por el Distrito 12 de Puebla capital, Caro-
lina Beauregard Martinez, del Distrito 10
de Cholula, Humberto Aguilar Coronado
y del Distrito 09 de Puebla capital, Pilar
Moran Vargas.

Beauregard aclar6é que el Partido Ac-
cion Nacional (PAN) estd a favor de la
distribucién de programas sociales, pero
no para lucrar en medio de una contien-
da electoral, que esta en una de las fases
mas importantes a iniciar con arranques

P

de campana este 31 de marzo.

“Lo dijo X&chitl Galvez que Accion Na-
cional esta a favor de los programas so-
ciales, estos empezaron con los gobier-
nos del PAN y PRI con mayor numero de
beneficiarios. Estos se mejoraran lo ha
dicho Xochitl Galvez”.

El dirigente del PAN en el municipio
de Puebla, Jesus Zaldivar Benavidez
confirmé que han interpuesto denuncias
por este tipo de practicas, las primeras
relacionadas con la entrega de tarjetas
de apoyos, y leche a cambio del IFE o
INE. AURELIA NAVARRO

ASESINAN DE AL MENOS 12 DISPAROS
A UNA PERSONA EN PERIPLAZA

De varios balazos - se presume de hasta 12 disparos - en un presunto ataque directo
fue asesinado un hombre en el estacionamiento de Periplaza a un costado del Perifé-
rico Ecologico, al sur de la ciudad.
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Ladrones le disparan a un
comerciante para robarle

50 mil pesos en Tehuacan

Tehuacan, Pue. Roberto N. victima de
la delincuencia es un comerciante que
fue lesionado con dos heridas provoca-
das por arma de fuego y un cachazo en
la cabeza por dos sujetos que le quita-
ron 50 mil pesos y se dieron a la fuga
con rumbo desconocido.

Los hechos se registraron sobre la
calle 3 Oriente y 13 Sur, al lugar arribd
elementos de Seguridad Publica de Te-
huacan y elementos de urgencias médi-
cas Tum y Proteccion Civil para brindar-
le el apoyo.

Posteriormente fue trasladado al

hospital general para su pronta aten-
cién mientras que los presuntos de-
lincuentes huyeron con el dinero en
efectivo hasta el momento no se tiene
conocimiento que se haya una persona
detenida por este hecho.

LUZ MARIA ZAYAS

Rafagas de viento avivan incendio en la Slerra Negra

Coyomeapan, Pue. Situacién bastante
complicada viven los habitantes del mu-
nicipio de Santa Maria Coyomeapan ya
que un incendio inici6 este lunes en don-
de hasta el momento ya se han perdido
varias hectareas de arboles, plantas, en-
démicas.

Por lo que en este momento los ha-
bitantes de este municipio han solicitado
el apoyo a las autoridades para sofocar
este siniestro, y es que antes las rafagas
de viento hacen que el incendio crezca
mas en la zona.

Lamentablemente no solo el muni-
cipio de Coyomeapan ha sido afectado
también las localidades de Matlahuacala,
Xaltilica y Xaltepec.

Al lugar arrib6 Guardia Nacional y
Ejército Mexicano ya que el incendio
amenaza con destruir todo a su paso.

OTRO INCENDIO EN TETELA

Por otra parte, la Secretaria de Medio
Ambiente, Desarrollo Sustentable y
Ordenamiento Territorial dio a conocer
que este martes las brigadas Coyote 1
y 10 con base en Zacatlan y Ahuazote-
pec, ingresaron a la zona del incendio
forestal registrado en Tetela para apli-
car, conjuntamente con los integrantes
del Centro Estatal de Manejo del Fue-
go, las estrategias para mitigar danos
al bosque.

Brigadistas reportaron que el terreno
es sumamente accidentado, por lo que
deben caminar mas de una hora para
llegar al punto de conflagracion, pero ya
estan aplicando labores de combate.

Asimismo, en esta oleada de incen-
dios forestales, la brigada Coyote 7 con

base en Tehuacan, la Secretaria de la
Defensa Nacional (Sedena), la Comision
Nacional Forestal (Conafor) y la Coordi-
nacion General de Proteccion Civil Esta-
tal, combaten una conflagracion en Mat-
lahuacala, una comunidad perteneciente

T W

al municipio de Coyomeapan.

Este lunes 25 de marzo fueron liqui-
dados incendios en Chilchotla (dos), Xiu-
tetelco (dos), Tepatlaxco y San Salvador
El Seco.

Permanecen activos los siniestros en
los municipios de:

/ Zautla

/ Tochimilco

/ Tlachichuca

/ San Salvador El Verd

/ San Nicolas de los Ranchos.

LUZ MARIA ZAYAS

DOLOR Y PENITENCIA
UNE A MUJERES Y
HOMBRES ENGRILLADOS
EN PROCESION DE
ATLIXCO

Atlixco, Pue. Mas de 40 engrillados
incluidas 10 mujeres, son los que
participaran este aflo como engrilla-
dos en la colonia Altavista en Atlixco.

Este afio y después de la pande-
mia regresaran al recorrido que se
hacia afos anteriores.

Los engrillados se colocan cade-
nas de hasta 20 kilos por la espalda
y pecho, otras van sujetadas en los
tobillos y una larga queda suelta para
que la arrastren en cada paso.

Ademas, los penitentes se colo-
can espinas recolectadas de campos
del municipio en piernas y brazos.
Estas las coloca otra persona, quien
con pinzas o con la mano las arroja
con fuerza para que se adhieran al
cuerpo.

Esta procesién cuenta con mas
de 105 afos de tradicion, en la que
también participan mujeres, jovenes
y personas de la tercera edad.

PAOLA AROCHE

OPERATIVOS Y
SUPERVISIONES EN
BALNEARIOS DE
TEXMELUCAN

Texmelucan, Pue. Debido al periodo
vacacional de Semana Santa en el
municipio de Texmelucan, la direccion
de Proteccion Civil de esta demarca-
cion anuncio que habra supervision de
albercas y balnearios.

Eduardo Laurens Arronte pidié no
exponerse a largos periodos de sol,
utilizar ropa y calzado cémodo, ade-
mas de bloqueador solar y por supues-
to estar bien hidratados, para evitar
golpes de calor.

En las casas, pidi6 a las familias
tapar depositos de agua, proteger con-
tactos y resguardar, solventes, cloro
y otras sustancias de los menores de
edad.

Eduardo Laurens Arronte, respon-
sable de esta area, dijo que para ello,
de dispondra de al menos 50 personas
que incluyen a bomberos, paramédi-
cos y el personal de Proteccion Civil.

El funcionario dijo que se dispon-
dran de tres puntos donde habra uni-
dades de auxilio que se ubicaran en los
accesos a este municipio, ademas que
los dias de las procesiones, estaran
realizando recorridos por el municipio
y las juntas auxiliares, donde ademas
de realizan representaciones en vivo.

Adicionalmente, dijo que se reali-
zaran recorridos en albercas (muchas
de ellas particulares que abren sus
puertas durante esta temporada) y un
balneario en San Buenaventura Tecat-
Izingo, ademas de cafos y jagueyes.

Bajo este contexto, dijo que las au-
toridades estaran al pendiente, sin em-
bargo es necesario que la ciudadania,
también atienda las recomendaciones
de las autoridades y con ello prevenir
accidentes. CAROLINA GALINDO
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Migracion corto el viaje a 152
iahuatlan

centroamericanos en i

Puebla, Pue. Sobre la autopista Cuac-
nopalan a Oaxaca fueron rescatados
152 migrantes cuando viajaban en un
autobus.

Los hechos se registraron cerca de la
caseta de Santiago Miahuatlan, en la re-
gion de Tehuacén, en los limites con el
estado de Oaxaca.

Todos los centroamericanos se trasla-
daban en un autobus cuando fueron de-
tectados por personal de la Policia Esta-
tal, del Instituto de Migracion y elementos
de la Defensa Nacional.

Las autoridades le marcaron el alto al
chofer del autobus para una revisién de
rutina, sin embargo, al subir y solicitar los
documentos se dieron cuenta que todas
las personas eran extranjeros, centroa-
mericanos, por lo que fueron retenidos.

Entre las personas que quedaron bajo
resguardo de Migracion estaban nifos,
mujeres y hombres.

Las autoridades no precisaron de qué
nacionalidad eran y tampoco se reporto si
hubo personas detenidas por el ilegal tras-
lado de personas por México. REDACCION

INCENDIO CONSUMIO
CASA EN XICOTEPEC;
ABUE LESIONADA Y DOS
PERROS CALCINADOS

Xicotepec. Pue. Un fuerte incendio aca-
b6 con una vivienda construida de ma-
dera y techo de lamina de cartén, una
persona de la tercera edad resulté con
gquemaduras de segundo grado y ade-
mas dos perritos murieron calcinados,
pues se encontraban amarrados.

El incendio se registré en una casa
cerca de la cancha de usos multiples de
la colonia Duraznotla, donde el fuego
amenazaba con propagarse a otra vi-
vienda, pero gracias al apoyo de los ve-
cinos, al personal de Radio Brigada Na-
cional de Ayuda y Bomberos lograron
evitarlo, sin embargo ya nada pudieron
hacer para mitigar las llamas que con-
sumieron la humilde vivienda de donde
fue rescatada una persona de la tercera
edad, en el rescate una persona sufrio
gquemaduras.

Cruz Roja trasladd al Hospital Inte-
gral de Los Perales a la mujer que pre-
sento heridas por quemaduras en su
cuerpo, pero se encuentra estable.

ADAN GONZALEZ

Puebla, Pue. Después de que la familia
de Jaime Gonzalez Pérez entregue el
acta de defuncién al partido Movimien-
to Regeneracion Nacional (Morena),
éste a su vez lo hara ante el Instituto
Electoral del Estado (IEE) entonces el
o6rgano electoral dara tres dias para
formalizar el registro del candidato
sustituto a la alcaldia de Acatzingo.
Asi lo expuso el representante del
partido ante el IEE, Alfonso Bermudez,
al confirmar que el perfil que llegue se
mantendra siglado por el partido Mo-
rena, pero por ahora se desconoce si
Juan Carlos Gonzalez, hermano del ex

candidato sera el favorecido con este
espacio.

“Para Morena lo mas importante es
salvaguardar la integridad de la fami-
lia, poder respetar el momento doloro-
so que esta viviendo”, dijo al reiterar
que el nuevo candidato sera un perso-
naje que llegue bajo los lineamientos
del partido.

Bermudez precisé que sera la diri-
gencia estatal de Morena la que pre-
sente las propuestas y la Comision Na-
cional de Elecciones sera la que defina
quien sera el abanderado que se regis-
trara dentro de la Planilla de Regidores

LO DE HOY

te conectn

informacion y tendencias que dehes conocer

que se tiene ya avalada por el IEE.

Indicé que por ahora mientras Mo-
rena respeta el luto de la familia, es-
pera a conocer el dictamen que emita
la Fiscalia General del Estado (FGE)
respecto al tema, para que entonces la
autoridad libere el acta de defuncion.

Documento que la FGE debe entregar
a la familia del occiso, para que ésta a su
vez la presente ante Morena y el partido
haga el tramite correspondiente de baja
absoluta ante el IEE, y el érgano electoral
del plazo para poner nombre y apellido del
candidato sustituto a la alcaldia de Acat-
Zingo. AURELIA NAVARRO

NOTICIAS

LO DE HOY es informarte al momento
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LOS FUMADORES TIENDEN A TENER
UN PESO CORPORAL MAS BAJO QUE LOS NO
FUMADORES, PERO TAMBIEN TIENEN MAS
GRASA ABDOMINAL Y MAS GRASA VISCERAL

ABDOMINAL, INDICA UN NUEVO ESTUDIO.

as personas han creido por mu-
cho tiempo que fumar ayuda a
mantenerse delgado y esta es
una de las razones por las cua-
les no abandonan el habito, sin
embargo, un estudio reciente demues-
tra que lejos de mantenerse delgado,
fuma aumenta la grasa del vientre.

El estudio publicado en la revista
cientifica Addiction encontré que tanto
el inicio del tabaquismo como el taba-
quismo de por vida pueden aumentar
la grasa abdominal, especialmente la
grasa visceral, la grasa poco saluda-
ble en lo profundo del abdomen que
esta relacionada con un mayor riesgo
de enfermedades cardiacas, diabetes,
accidentes cerebrovasculares y de-
mencia.

Los fumadores tienden a tener un
peso corporal mas bajo que los no fu-
madores, pero también tienen mas gra-
sa abdominal y mas grasa visceral ab-
dominal. La grasa visceral es dificil de
ver; puede tener un estobmago plano y
aun asi tener cantidades poco saluda-
bles, lo que aumenta el riesgo de enfer-
medad grave.

Los investigadores del Centro de In-
vestigacion Metabolica Basica (CBMR),
de la Universidad de Copenhague, uti-
lizaron una forma de analisis estadisti-
co llamada aleatorizacion mendeliana
(MR) para determinar si fumar causa un
aumento de la grasa abdominal.

FUMAR DURANTE TODA LA

VIDA CAUSA AUMENTO

DE GRASA CORPORAL

La RM combina los resultados de dife-
rentes estudios genéticos para buscar
relaciones causales entre una exposi-
cion (en este caso, fumar) y el resultado
(aumento de la grasa abdominal).

Este nuevo estudio combind multiples
resultados genéticos de estudios de as-
cendencia europea sobre la exposicion
al tabaquismo y las medidas de la dis-
tribucién de la grasa corporal (por ejem-
plo, la relacion cintura-cadera y las cir-

cunferencias de la cintura y la cadera).

En primer lugar, los investigadores
utilizaron estudios genéticos anterio-
res para identificar qué genes estan
relacionados con los habitos de fumar
y la distribucion de la grasa corporal.
En segundo lugar, utilizaron esta infor-
macion genética para determinar si las
personas con genes asociados con el
tabaquismo tienden a tener diferentes
distribuciones de grasa corporal.

Finalmente, dieron cuenta de otras
influencias, como el consumo de al-
cohol o los antecedentes socioecono-
micos, para asegurarse de que cual-
quier conexidon que encontraran entre
el tabaquismo y la distribucion de la
grasa corporal se debiera realmen-
te al tabaquismo en si mismo y no a
otros factores.

GRASA PREDOMINANTE

EN FUMADORES ES VISCERAL
Autor principal, el doctor German D.
Carrasquilla, explica: “Este estudio en-
contré que comenzar a fumar y fumar
durante toda la vida podria causar un
aumento de la grasa abdominal, como
se ve en las mediciones de la relaciéon
cintura-cadera.

En un analisis posterior, también
encontramos que el tipo de grasa que
aumenta es mas probable que sea la
grasa visceral, en lugar de la grasa jus-
to debajo de la piel”

Los investigadores determinaron
que el exceso de grasa abdominal en
los fumadores era predominantemente
grasa visceral al estudiar como las va-
riantes de ADN vinculadas a los habi-
tos de fumar y la grasa abdominal se
relacionan con los compartimentos de
grasa en diferentes partes del cuerpo.

El hallazgo clave es que estos fac-
tores genéticos estan mas fuertemente
vinculados al aumento del tejido adipo-
so visceral, la grasa profunda que se
envuelve alrededor de los 6rganos ab-
dominales, que a la grasa subcutanea
que se almacena debajo de la piel. N
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Se investiga si
descarrilamiento
en Tren Maya fue

intencional o error
humano: AMLO

EL PRESIDENTE LOPEZ OBRADOR DI1JO QUE LA
INVESTIGACION DETERMINARA SI LAS CAUSAS
DE QUE SE DESCARRILARA UN VAGON DEL TREN

MAYA FUERON INTENCIONALES O UN ERROR.

POR: REDACCION ANIMAL POLITICO

| presidente Andrés Manuel Lopez Obrador informé que
se estd haciendo una investigaciéon para determinar si el
descarrilamiento de un vagén del Tren Maya fue “algo
intencional” o un error humano en el manejo de las vias.

El mandatario asegurd que estuvo “raro” lo que ocurri6 ya
que no hubo cambio de via, por lo que se esta buscando identificar qué es
lo que provocé el descarrilamiento a la altura del municipio Tixkokob, en
el estado de Yucatdn, cerca de la estacion Teya.

“Se esta buscando para ver si fue algo intencional o fue un error de
los responsables del manejo de las vias, afortunadamente pues fue en la
estacion y si tiene un sistema de seguridad el tren que funcioné y por eso
afortunadamente no hubieron heridos ni desgracias, se esta haciendo la
investigacion y vamos a ver qué cosa fue lo que pasd’, declard esta ma-
Nana.

Sobre el descarrilamiento del #TrenMaya, el presidente @lopezobra-
dor_ dice que se investiga si fue “algo intencional” o un error humano
en el manejo de las vias; “Se esta haciendo una investigacion porque si

estd raro’, sostiene pic.twitter.com/P6swrCFwuV

— Animal Politico (@Pajaropolitico) March 26, 2024

QUE PASO CON EL TREN MAYA

Ayer, un vagon del Tren Maya se descarrilé a la altura del municipio
Tixkokob, después de que el tren saliera de Campeche con direccion ha-
cia Cancun.

A través de un comunicado, la empresa Tren Maya reconocié el
incidente y detallé que el hecho se registré a las 9:30 horas de la ma-
flana, cuando los tres primeros vagones del tren D006 pasaron un
cambio de vias.

“Los 3 primeros vagones del tren D006 pasaron un cambio de vias a
una velocidad aproximada de 10 km/h, saliéndose de las vias el cuarto va-
goén. Ante esta situacion se procedid a evacuar a nuestros pasajeros para
brindarles la atencién de transborde, a fin de que continuaran su viaje
con destino a Cancun. Este incidente no afecto la operacion programada
del resto de los trenes”, dio a conocer.

Desde diciembre de 2023, el presidente Andrés Manuel Lopez Obra-
dor postergé la inauguracion al 100% del Tren Maya pues asegurd que
este se realizara después de las elecciones del 2 de junio.

El tramo que va de Palenque a Cancun fue inaugurado el 31 de di-
ciembre. Mientras que el resto de las rutas se preveia que estarian termi-
nadas a finales de febrero de 2024 pero tampoco se logrd llegar a la fecha,
por lo que una vez mas fue postergado el funcionamiento de la obra.
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